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ZBUDUJ SAM
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Instrukcja montazu
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OD AUTORA

Instrukcja wtasnorecznego montazu domu drewnianego ,Zbuduj sam drewniany dom”, jest obowigzkowg lekturg dla wszystkich
0s06b pragnacych tanio i solidnie zbudowac swoj wlasny dom w technologii lekkiego szkieletu kanadyjskiego. Jest to kompendium
wiedzy zawierajace szereg praktycznych informacji, dotyczacych przygotowania do budowy oraz wtasnorecznego wybudowania
domu parterowego. Opisane sg w niej zagrozenia i rozwigzania dajace pewnos¢, wskazane sa plusy i minusy, podane tylko spraw-
dzone informacje pomocne w podjeciu prawidtowej decyzji. Cata ta wiedza poparta jest trzydziestoletnim do$wiadczeniem au-
tora.

Z instrukcjg powinien zapoznac sie kazdy, kto chce oszczedzi¢ na budowie domu dziesiatki tysiecy ztotych i szuka tylko najlepszych
rozwigzan technicznych. Wtasnoreczna budowa domu opisana w instrukcji zapewni budujacemu satysfakcje oraz ciepty, komfor-
towy i porzadnie wykonany dom na lata.

W drugim wydaniu dodatem koncepcyjne projekty domu parterowego do samodzielnej budowy o pow. zabudowy do 70 m2 i pro-
jekty budynkéw prefabrykowanych parterowych z uzytkowym poddaszem. Poniewaz budowa budynku z poddaszem uzytkowym
jest skomplikowana rozwigzaniem jest prefabrykacja budownictwa drewnianego szkieletowego, ktéra wptynie na zmniejszenie
kosztow budowy i skroci czas budowy. Prace, ktdre musza lub powinny by¢ wykonywane przez firmy specjalizujace sie w pracach
konstrukcyjnych byly przez nie wykonywane, natomiast elementy nie konstrukcyjne — nie wptywajace na bezpieczenstwo budo-
wanego domu — mogty by¢ wykonywane przez samych inwestordw.
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WSTEP

W niniejszym poradniku, a wiasciwie instrukcji samodzielnego montazu domu drewnianego, pokazatem, jak zbudowaé niewielki
budynek mieszkalny. Nie bede udowadniat w nim wyzszosci budynku drewnianego nad murowanym lub odwrotnie. Jezeli kupites
te instrukcje, to znaczy, ze jeste$ zainteresowany budowg domu w technologii lekkiego szkieletu kanadyjskiego. Jest on tani w
budowie i eksploatacii, tatwy do wykonania a takze ekonomiczny i energooszczedny w uzytkowaniu.

Przyjete rozwigzania konstrukcyjne sg proste w wykonaniu, a wiezba dachowa z powtarzalnych elementoéw zbudowanych z szab-
lonu gwarantuje ich prawidtowy montaz.

O projekcie

Przedstawiony projekt cechuje sie prosta brytg nie zawierajacg trudnych w wykonaniu elementdw architektonicznych. Powierzchnia
uzytkowa to prawie 100 m?, co pozwoli zaspokoi¢ potrzebe komfortowego mieszkanie dla rodziny 2+2.

W sktad projektu wchodzg 3 sypialnie, w tym dwie o powierzchni 14 m? i jedna 12 m?, salon 27 m? z otwartg kuchnig
8 m? oraz spizarka lub kottownig o powierzchni 5 m?. Dostepna jest takze tazienka i wydzielone WC.
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Na podstawie rysunkéw zamieszczonych w instrukcji przekonasz sig, ze Twoje umiejetnosci sg wystarczajace do zbudowania ta-
kiego domu. Jezeli wszystkie prace wykonasz tak, jak pokazatem to w dalszej cze$ci opracowania, to mozesz by¢ pewien, ze bu-
dynek bedzie wykonany prawidtowo. Budowa potrwa kilka czy kilkanascie miesigcy, to juz po jego wybudowaniu odczujesz wielkie
zadowolenie i satysfakcje.

Jezeli po przeczytaniu i przeanalizowaniu wszystkich rysunkéw pokazanych w instrukcji montazu stwierdzisz, ze jest to trudne, to
zapytaj sie znajomego stolarza co o tym sadzi.



WIZUALIZACJE

Ponizsze wizualizacje przedstawiajg rozklad pomieszczen domu wraz z proponowanym umeblowaniem.




SCIANY Z NUMERACJA

Na rysunku wyzej —pokazuje jak wy-
glada szkielet wszystkich Scian par-
teru z numeracjg $cian.

Ponizej - rzut parteru z wymiarami i
numeracja scian.

$ciana S-26 $ciana S-9

445 444

sypialnia 14,21 m2  §

dciana S:12

Sciana S-27
sciana S-10
sciana S-8

Sciana [S-23 $ciana S-7

pokdj dzienny 26,88 m2

Sciana S-22

sypialnia 11,99 m2 g
Sciana S-24 P &

Sciana S-25
Sciana S-6
Sciana S-5

Sciana S-21 g| hol 10,14 m2 éciana S-4

kuchnia

8,22 m2 spizarka - §ciana S-15

kottownia
5,57 m2

sypialnia 14,21 m2 o

Sciana S-20
§ciana S-3

sien 5,32 m2
174 270 444

Sciana S-18
Sciana S-16
S§ciana S-2

257

$ciana S-19 Mséciana S-17 $ciana S-14 $ciana S-1




SCIANA S-1A

Na rys. powyzej pokazano catg $ciane S-1 w miejscu montazu oraz, w kolorze szarym, jej miejsce na podwalinie. Jesli zbijamy
$ciany na betonie, musimy podtozy¢ pod zbijang Sciang podktadki grubo$ci podwaliny (kolor ciemnozielony), aby zbijana $ciana

byta w poziomie, natomiast ha zewnatrz do fundamentu i podwaliny zamocowac deske, ktéra zabezpieczy $ciane przed osunieciem.
Uwaga dotyczy montazu wszystkich cian.
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SCIANA S-1B
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znaczniki montazu stupkéw $ciany S-1 na pasie dolnym i gérnym

Montaz — zbijanie $ciany — rozpoczynamy od przyciecia dtugosci pasa dolnego i gérnego Sciany S-1, zgodnie z rysunkiem. Jest
to wymiar dla $ciany S-1 - 468 cm, bezwzglednie jednak trzeba sprawdzi¢ wymiar pasa dolnego i gérnego z podwaling. Pas dolny
i gorny docinamy razem, aby ich dtugos¢ byta identyczna — wymaog konieczny.
Na docigtym pasie dolnym i gérnym zaznaczany IXI (krzyzykiem) miejsca stupkdw $ciany — patrz: rys. wyzej.
Rozstaw stupkéw w $wietle: 51 cm dla ocieplenia $cian styropianem lub 59 cm dla ocieplenia Scian wetng mineralng. Miejsce
stupkdw zaznaczamy jednocze$nie na pasie dolnym i gérnym; uzywamy do tego katownika, aby zbite stupki $cienne po zmonto-
waniu $ciany byty w pionie. W pierwszym etapie budowy wskazane jest nawiercenie wierttem do drewna otwordw na gwozdzie.
Wiertto winno mie¢ $rednice minimalnie mniejszg od $rednicy gwozdzi.
Kolejno$¢ montazu tej i wszystkich pozostatych cian
Montaz $ciany zaczynamy zawsze od przybicia stupkéw zewnetrznych do pasa dolnego i gérnego oraz jesli wystepujq stupki tzw.
poziome, w Scianie S-1 jest jeden stupek S-2. Nastepnie montujemy w zaznaczonym miejscu wczesniej zbity element Z-1. Podczas
zbijania elementu Z-1 wktadamy i zbijamy podokiennik PO-1 oraz wstawiamy nadproze, ale nie dobijamy. Stupki do pasa dolnego
i gbrnego dobijamy gwozdziami 5" - po 3 gwozdzie.

®



SCIANA S-1

Nastepny etap montazu $ciany to wstawienie nadproza N-1 - 3 szt., stupkdw pod podokiennik S-6, w oznaczonych miejscach,
oraz pierwszych stupkéw S-2 na zewnafrz otworu okiennego. Rozstaw stupkdw w $wietle to 59 cm lub 51 cm, w zaleznosci od
przyjetego ocieplenia. Po dobiciu pierwszych stupkow dobijamy przewigzke, jezeli nie obijamy $cian od wewnatrz ptyta OSB-3 gr.
12 mm.

Wczeséniej tniemy ptyte OSB po przekatnej; powstate dwa trojkaty ptyty postuzg nam do ,wypionowania” $ciany po jej zmontowa-
niu.

Ptyte ktadziemy na przeciwlegtych naroznikach zmontowanej $ciany (rys. nizej) — jej krawedzie musza sie pokrywac z krawedziami
Sciany; jesli sie pokrywaja, ptyte tymczasowo dokrecamy wkretami do drewna i przykrecamy usztywnienie $ciany — usztywnienie
montazowe — plyte za$ odkrecamy.

Opisane czynnos$ci dotyczg montazu wszystkich scian.

Sciane po zbiciu podnosimy do pionu, ustawiamy na podwalinie i przybijamy do podwaliny po 2 gwozdzie 3” w kazdym polu
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Elementy potrzebne do zbijania $ciany S-2: pas dolny i gorny
dtugosci 320 cm (sprawdz z dtugo$cig podwaliny!). Stupki S-2 —
szt. 7. Przewigzki pomiedzy stupkami dt. 51 lub 59 cm - po-
trzebne, jesli nie obijamy $cian od wewnatrz ptytg OSB-3. Zbijanie

1 sciany rozpoczynamy od stupow skrajnych. Pamietaj o ,wypiono-

waniu” $ciany za pomocg ptyty OSB i o0 podktadkach na funda-
mencie pod montowane $ciany. Stupy zbijamy w rozstawie w
Swietle co 59 cm (dla wetny mineralnej) lub co 51 cm (dla styro-
pianu), w zaleznosci, czym bedziemy ocieplac $ciane.

Pas dolny i gérny do stupkow zbijamy gwozdziami 5” - gwozdzie
do kazdego stupka, po 3 szt. Usztywnienie montazowe: deska
2x12 cm taczona do stupkow wkretami do drewna; usztywnienie
demontowane przy obijaniu ptyty OSB-3. Usztywnienia $cian wy-
konujemy pod katem 40-60 stopni. Sciane S-2 dobijamy do $ciany
S-1 gwozdziami 3" w 4 miejscach — patrz rysunek. Dobijamy
$ciane do podwaliny - po 2 gwozdzie 3" w kazdym polu.
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Elementy potrzebne do zbijania $ciany S-3: pas dolny i gérny dtugosci
344 cm (sprawdz z dtugoscig podwaliny!). Stupki S-2 - szt. 2, stupki S-1 -
szt. 5 oraz zestaw Z-4 - szt. 2. Przewiazki pomiedzy stupami dt. 51 cm lub
59 cm - jesli nie obijamy $cian od wewnafrz ptytg OSB-3. Po przycieciu pasa
dolnego i gbrnego zbijanie $ciany rozpoczynamy od stupdw skrajnych i zbicia
zestawu Z-4. Pas dolny i gérny do stupkow przybijamy gwozdziami 5", gwoz-
dzie do kazdego stupka, po 2 szt. Pamietaj o ,wypionowaniu” $ciany za po-
moca ptyty OSB i o0 podktadkach na fundamencie pod montowane sciany.
Stupki zbijamy w rozstawie w $wietle co 59 cm (dla wetny mineralnej) lub co
51 c¢m (dla styropianu), w zalezno$ci, czym bedziemy ocieplac¢ $ciane.
Usztywnienie state: deska 2/12 cm faczona na wpust do stupkéw oraz pasa
dolnego i gérnego - jesli nie obijamy $cian od wewnatrz ptytg OSB-3. Jesli
obijamy sciany od wewnatrz ptytqg OSB-3, wykonujemy tylko usztywnienie
tymczasowe. Sciang S-3 dobijamy do $ciany S-1, po 2 gwozdzie 3" w 4
miejscach od strony $ciany S-1. Sciane dobijamy do podwaliny - po 2 gwoz-
dzie 3" w kazdym polu.

Detal wciecia w stupkach oraz w pasie dolnym i gérnym pod usztywnienie
state $ciany pokazatem w opisie we wstepie str. 10.



Elementy potrzebne do zbijania $ciany S-4: pas dolny i
gorny diugo$ci 482 cm (sprawdz z dtugoscig podwaliny!). stupki

S-2 - szt. 2, stupki S-1 —szt. 11. Uwagi do montazu jak wcze$- o

niej. Pamietaj o ,wypionowaniu” §ciany za pomoca ptyty OSB
i 0 podktadkach na fundamencie pod montowane $ciany.
Usztywnienie state lub ptyta OSB-3 od wewnatrz. Sciang S-4
dobijamy do sciany S-2 i S-3 - po 2 gwozdzie 3" w 4 miejscach
od strony $ciany S-2 i S-3. Dobijamy $ciane do podwaliny - po
2 gwozdzie 3" w kazdym polu.
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Elementy potrzebne do zbijania $ciany S-5: pas dolny i gorny dtu- =
gosci 270 cm (sprawdz z dtugoscig podwaliny!), stupki S-2- szt.4, S- =
6 - szt. 2, podokiennik PO-1 i nadproza N-1 - szt. 2 oraz zestaw Z-1-
szt. 2. Przewigzki pomiedzy stupkami- jesli nie obijamy $cian od we-
wnatrz ptytag OSB-3. Po przycieciu pasa dolnego i gérnego przyste-

~ pujemy do zbijania $ciany; rozpoczynamy od stupkéw skrajnych i

zestawu Z-3, nastepnie podokiennik, nadproza i stupki podokienne.
Pas dolny i gérny do stupkdw przybijamy gwozdziami 5”- do kazdego
stupka po 3 sztuki. Usztywnienia nie wykonujemy. Sciane S-5 dobi-
jamy do $ciany S-4- po 2 gwozdzie 3" w 4 miejscach od strony $ciany
S-5. Pamietaj o podktadkach na fundamencie pod montowane
$ciany. Stupki zbijamy w rozstawie w $wietle co 59 cm (dla wetny mi-
neralnej) lub co 51 cm (dla styropianu), w zaleznoéci, czym bedziemy
ociepla¢ Sciane. Dobijamy $ciane do podwaliny gwozdziami - po 2
gwozdzie 3" w kazdym polu.




DACH JEDNOSPADOWY

Montaz wigzara jednospadowego.

Po przycieciu wszystkich elementéw rozpoczynamy
montaz — zbijanie wiezby — wigzara dachowego.
Konstrukcja wigzara ptaskiego jest opracowana na
wzor wigzara prefabrykowanego z uwzglednieniem
tego, Ze bedzie to wykonywata osoba nie posiada-
jaca specjalistycznego oprzyrzadowania oraz prak-
tyki i umiejetnosci w montazu wiazaréw dachowych.
Po zmontowaniu szablonu i przycieciu elementéw
na wymiar zaczynamy od uktadania elementéw
pierwszej warstwy; - pierwsza warstwa — wtozenie
w szablon pasa dolnego K-2 i pasa gornego K-1.
Pas dolny i gérny moze by¢ taczony tylko w miejscu
gdzie nie ma ptyty i koniecznie wykonana nadbitka.
- druga warstwa — utozenie ptyt OSB-3 grubosci 18
mm odpowiednio przycietych, ptyte OSB przybijamy
po jednym gwozdziu do pasa dolnego i gérnego,

WIAZAR DACHOWY - DACH JEDNOSPADOWY

aby ptyta sie nie przesuwata. element ilos¢ | diugos¢ |[grubos¢| szerokosc ilog¢
- trzecia warstwa — utozenie drugiej warstwy pasa szuk | om cm cm mb m3
dolnego i gornego. Pas dolny i gormy zbijamy gwoz- F;;z %(Zrl:};/ E; gg 1822 j 13 ggg’g 1 'ggg
dziami 4” jak pokazano na detalu. ' o stupek 51 | 32 18 ) o 378 0.362
- czwarta warstwa — ukladamy stupki na pasie gor- stupek 52 | 30 | 102 2 14 30.6 0171
nym i zbijamy gwozdziami jak pokazano na detalu. stupek S-3 | 30 88 4 14 264 0,148
- pigta warstwa — po obréceniu wigzara z drugiej stupek S-4 | 30 75 4 14 22,5 0,126
strony uktadamy stupki i dobijamy gwozdziami jak stupek S-5 | 30 63 4 14 18,9 0,106
na detalu. Stupki montowane sg z obu stron wia- stupek S6 | 30 | 49 4 14 14,7 0,082
Zara. stupek S-7 30 67 4 24 20,1 0,193
przektadki 23 70 4 14 16,1 0,090
razem 5,06

Po wykonaniu wigzara przystepujemy do dobicia |
trzeciej warstwy ptyty OSB na $cianach zewnetrz- ¥ ¥
nych budynku. Plyte dobijamy 30 cm powyzej
oczepu (na grubo$¢ ocieplenia) natomiast od frontu
i po bokach obijamy na catej wysokosci $ciany. Caty
dach obijamy ptytg OSB-3 gr. 18 mm. Dach kryty
papa termozgrzewalng na podktadzie z papy podkta-
dowej termozgrzewalnej. Krycie dachu winien wyko-
na¢ dobry fachowiec. Wskazane jest aby przed
obiciem ptytg dachu utozy¢ ocieplenie stropu nad
parterem.



DACH DWUSPADOWY

WIAZAR DACHOWY - DACH DWUSPADOWY Montaz wiazara dwuspadowego.
Konstrukcja wigzara dwuspadowego jest opra-
element ilos¢ | diugosc| grubosé | szerokose ilog¢ cowana na wzdr wigzara prefabrykowanego z
sztuk | cm cm cm mb m3 uwzglednieniem tego, Ze bedzie to wykonywata
krokiew K-1 38 | 650 6 18 2470 2,668 osoba nie posiadajgca specjalistycznego
jetka J-1 34 | 494 6 18 168,0 1,814 oprzyrzadowania oraz praktyki i umiejetnosci w

stupek SD-1 30 | 244 6 18 73,2 0,791 montazu wigzaréw dachowych.
stupek SD-2 | 30 51 6 24 15,3 0,220 Drewno do montazu konstrukcji wiezby dacho-
belka str. BS-1| 30 | 498 6 18 1494 1,614 wej jak i na caty budynek to drewno cztero-
belka str. BS-2| 15 | 270 6 18 40,5 0,437 stronnie heblowane i fazowane o wilgotnosci
ptatew 8 250 12 12 20,0 0,288 18% Swierkowe lub sosnowe klasy C-24.
przektadki 23 70 4 18 16,1 0,116 Wskazane jest ciSnieniowa impregnacja
razem 7,95 drewna.
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PODLOGA

Pierwszymi pracami wykoniczeniowymi bedzie podtoga. Mamy dwa warianty wykonania podtogi.

Pierwszy wariant to co wigkszo$¢ wykonawcow w Polsce wykonuije, jest to zalanie szlichty betonowej na podkiadzie ze
styropianu. Rozpoczynamy od utozenia izolacji poziomej na betonie- jezeli wykonujemy ptyte betonowa to na ptycie jezeli funda-
ment to na chudym betonie. Na foli uktadamy styropian o wigkszej wytrzymatosci na Sciskanie tzw styropian ,podtoga” a nastepnie
zalewa si¢ 5 do 6 centymetréw warstwg betonu ze zbrojeniem lub moze by¢ beton ze zbrojeniem rozproszonym. Przed zalaniem
betonu nalezy wykona¢ warstwe dylatacyjng pionowg ze styropianu gr. 3 cm. pomiedzy zalewanym betonem a konstrukcjg drew-
niang Sciany — jak na rysunku wyzej. Taka dylatacja powinna by¢ wykonana w budynkach drewnianych jak i murowanych — niewielu
wykonawcow takq dylatacje wykonuje a jest ona konieczna.

Drugi wariant to wykonanie szkieletu drewnianego z kantéwki 4/18 cm na izolacji poziomej, na chudym betonie czy ptycie
betonowej, belki pod ptyte w rozstawie osiowym co 41,7 cm tak aby nie cig¢ ptyt na podtoge — na podtoge ptyta OSB-3 gr. 22 mm.
Plyty podtogowe montujemy 15 mm od $ciany (dylatacja), odstepy miedzy ptytami 3 mm, Wypetnienie pomiedzy belkami to sty-
ropian ,fasada” lub wetna mineralna. Dalsze szczegoty montazu w projekcie budowlanym.




ZAKONCZENIE

Koszty budowy domu wg cen z 2018 .

Przed rozpoczeciem budowy domu zastanawiamy sie ile bedzie ona kosztowac. Jezeli zlecimy jq profesjonalnej firmie, wtedy
$redni koszt metra kwadratowego wyniesie ok. 2.800 zt. co przy omawianym projekcie da sume ok. 280 tys. zt. Gdy skonfrontujemy
te kwote z kosztem materiatow budowlanych, ktére w $rednim standardzie wynoszg 120 — 140 tys. zt okaze sig, ze budujac dom
samemu mozemy zaoszczedzi¢ ponad 100 tys. zt. plus koszty odsetek od kredytu. Tak duza réznica spowodowana jest kosztami,
ktére musza ponies¢ firmy budowlane.

Sktadajg sie na nie:

ok. 15% — zysk firm uczestniczacych w budowie (wykonujacych fundament, dom, instalacje sanitarne i elekiryczne, pokrycie dachu)
ok. 10% — koszty prowadzenia firmy

ok. 15% — podatek dochodowy i VAT

ok. 15% — ptace pracownikow

ok. 5 % - podatki od wynagrodzen i ZUS

Koszty budowy zalezg rowniez od standardu wykorczenia, ktéry sobie zatozymy. Oto kilka przyktadowych cen zakupu materiatow
budowlanych, ktore pokazuja, jak duze moga by¢ rozbieznosci:

e  okna-6.500 zt. wykonane z PCV, typowe, w kolorze biatym, trzyszybowe, kupione w markecie budowlanym. Takie same
okna z najwyzszej potki, bedq kosztowaty ok. 60.000 zt;

e  podtoga — najtansze panele podtogowe kosztuja nawet 20 zt za metr kwadratowy. Parkiet z drewna egzotycznego to koszt
400 ztotych za metr kwadratowy.

e  pokrycie dachu — mozemy zastosowac panele powlekane z blachy trapezowej w cenie 20 zt za metr kwadratowy lub blache
cynkowo-tytanowg kosztujaca 300 zt za metr kwadratowy.

Nalezy takze pamieta, ze zaciggajac kredyt na budowe domu, koszt budowy wzrosnie dwukrotnie z powodu odsetek banko-
wych.

Tabela ponizej przedstawia szacunkowe koszty zakupu podstawowych materiatow budowlanych w wariancie z dachem ptaskim i
dwuspadowym. Dane nie dotyczg fundamentéw.

Podstawowe materiaty potrzebne Jednostka llosé Moja cena | Koszt zakupu w| Twoja cena Twoj koszt
do zbudowanie domu miary jednostkowa zt jednostkowa | zakupuw zt
tarcica $ciany m? 10 1500 15000
tarcica dach ptaski* m? 6 1500 9000
tarcica dach dwuspadowy* m3 9 1500 13500
omeple'nle cian zewnetrznych ' m 30 180 5400
(styropian lub ptyty z wetny mineralnej)

wygiuszenlfe Scian wewn'etrznych m 9 180 1600
przy grubosci wygtuszenia 10 cm

ptyta OSB-3 na $ciany zewnetrzne o grubosci 12 mm (zawsze) m? 140 15 2100
plyta QSB-B na poszycie daghu 2 125 20 2500
ptaskiego o grubosci 18 mm

ptyta OSB-3 na poszycie d.achu . m2 180 17 2640
dwuspadowego o grubosci 15 mm

gwozdzie kg 350 10 3500
ocieplenie podtogi parteru o grubosci 15 cm m® 15 180 2700
ocieplenie stropu o grubosci 30 cm m? 30 180 5400
stolarka okienna komplet - - 6500
plyty gipsowo kartonowe m? 370 5 1900
elewacja m* 140 40 9600
pokrycie dachowe dach dwuspadowy* m? 180 35 6300
pokrycie dachowe dach ptaski* m? 125 35 3100

*W zaleznosci od przyjetego rozwigzania

Cena materiatow kupowanych w sktadach budowlanych powinna by¢ przeliczana na ceng metra kwadratowego lub metra sze-
$ciennego. Utatwi to poréwnanie z cenami oferowanymi przez r6znych dostawcow materiatéw budowlanych. Ceny jednostkowe
mogq sie wahac¢, w zaleznosci od jakosci materiatu lub miejsca i czasu zakupu.

Koszt wybudowania domu w stanie surowym otwartym, przez firme budowlana, wynosi od 1000 do 1500 zt za metr kwadratowy
powierzchni uzytkowej. Koszt ten moze sie zmienia¢ w zalezno$ci od wielkosci budynku oraz skomplikowania wiezby dachowe;.
Na stan surowy otwarty sktadajg sie wszystkie stupki $cienne (wewnetrzne i zewnetrzne), belki stropowe, wiezba dachowa oraz
obicie $cian zewnetrznych, od zewnetrznej strony ptyta OSB-3 o grubosci 12 mm.



ZAKONCZENIE

Kierownik budowy
Budowg domu musi kierowa¢ osoba posiadajaca odpowiednie do tego uprawienia budowlane. Jezeli budowe bedzie pro-
wadzita firma, to ona powinna powota¢ kierownika. Moze nim zosta¢ witasciciel firmy posiadajacy uprawnienia budowlane
lub inna osoba do tego uprawniona, ale wazne jest, aby kierownik byt zatrudniony na etacie w firmie wykonawcy. Wéwczas
to firma budujaca dom odpowiada za jako$¢ wykonywanych prac budowlanych, bezpieczenstwo na budowie oraz ponosi
petng odpowiedzialno$¢ za zatrudnionych pracownikow. Wskazane jest aby Inwestor powotat inspektora nadzoru, ktéry be-
dzie sprawdzat jako$¢ wykonania prac budowlanych na poszczegéinych etapach budowy.
Sytuacja wyglada nieco inaczej w przypadku, gdy inwestor sam buduje dom. Wtedy to on musi powota¢ kierownika budowy
i opfaci¢ jego ustuge.

Instalacje

Przed rozpoczeciem zalewania betonem ptyty fundamentowej lub chudego betonu (w zalezno$ci, jaka metode przyjmiemy) nalezy
wykona¢ kanalizacje, podejcie wody i energii elektrycznej. Wszystkie urzadzenia, takie jak miska ustepowa, umywalki i zlew,
muszg mie¢ przygotowane podejscia (rury) w odpowiednich miejscach.

Zyski i straty ciepta

Straty ciepta z przegrdd zewnetrznych (Sciany, okna, dach i podtoga) = 6.500 kWh/sezon
Straty ciepta z wentylacji grawitacyjnej = 3.800 kWh/sezon
Zyski ciepta z promieniowania stonecznego (przez okna) = 2.100 kWh/sezon
Zyski ciepta od osob zamieszkatych i urzadzen = 2.800 kWh/sezon
Ciepto potrzebne do ogrzania budynku w sezonie grzewczym = 5.400 kWh/sezon

Ogrzewanie

Koszt uzyskania 1 kWh ciepta do ogrzania budynku w zalezno$ci od czynnika grzewczego:

0,13 - 0,15 z/kWh — gruntowa pompa ciepta

0,15 -0,17 zZ/kWh - piec na drewno

0,15 - 0,18 zt/kWh - piec na wegiel

0,20 - 0,22 zt/kWh — powietrzna pompa ciepta

0,20 - 0,22 zt/kWh - piec na pelety

0,20 - 0,23 zt/kWh - piec kondensacyjny na gaz ziemny

0,27 - 0,30 zt/kWh - piec tradycyjny na gaz ziemny

0,27 - 0,35 zt/kWh - piec na gaz ptynny (wlasny zbiornik)

0,35 zt/kWh — piec elektryczny akumulacyjny (taryfa nocna G-12)
0,60 zt/kWh — piec elektryczny (taryfa G-11)

Obliczeniowe zapotrzebowanie sezonowe na ogrzewanie, dla Il strefy klimatycznej i dobrze ocieplonego budynku wynosi 5.400
kWh/sezon. Jezeli koszt 1 kWh zostanie pomnozony przez te warto$¢, to otrzymamy koszty ogrzewania w sezonie grzewczym.

Warto$¢ kWh potrzebnych do ogrzania budynku moze by¢ zmienna, gdyz ma na nig wptyw kilka czynnikéw

- temperatury powietrza zima réznig sie od siebie na przestrzeni lat gdyz ta cze$¢ roku bywa tagodna lub mrozna.

- Polska podzielona jest na pie€ stref klimatycznych, co powoduje, ze mieszkancy réznych miast poniosg inne koszty ogrzewa-
nia.

- indywidualne przyzwyczajenie organizmu cztowieka do odpowiedniej wysoko$ci temperatury w pomieszczeniach.

Ponizej zamieszczone jest zestawienie kosztow, jakie generujg poszczegdine zrodta ciepta:

koszt ogrzewania gruntowg pompa ciepta (0,15 zt/kWh x 5400 kWh/sezon) to kwota 800 zt za sezon
koszt ogrzewania energig elektryczng (G-12) to kwota 2.000 zt na sezon

koszt ogrzewania piecem kondensacyjnym na gaz ziemny to kwota 1100 zt na sezon

koszt ogrzewania kominkiem to koszt 800 zt na sezon

Do kosztow ogrzewania nalezy doliczy¢ takze te, zwigzane z zakupem i montazem takich urzadzen, jak piec, instalacja centralnego
ogrzewania, grzejniki, pompy ciepta, kominek, przytacze gazowe oraz ich amortyzacje.



Takich btedéw nie popetniaj!

Po przeczytaniu i przeanalizowaniu instrukcji montazu wiesz juz (mam nadzieje, ze wiesz), jak powinno budowac sie parterowy dom
drewniany szkieletowy. Pokaze na zdjeciach, jak zle, nieprofesjonalnie, budujg domy drewniane niektore, nigliczne, firmy. Nie robie
tego po to, aby o$mieszy¢ wykonawcow, czy pokazac ich brak fachowosci, ale po to, by takich btedow nie popetniaé.

Uczmy sie na btedach innych — bedzie to na pewno taniej!

Firm budujacych domy Zle, niefachowo, jest naprawde niewiele, ale sg. Nie ma ludzi, ktorzy by nie popetniali btedow, kazdy z nas
je popetnia, ale nie robmy fuszerki. Czesto zte wykonawstwo to np. niedopilnowanie pracownikéw zatrudnionych w firmie, ale tez
brak przygotowania zawodowego wiascicieli firm. Jesli chodzi o wykonawcow budujgcych domy drewniane zdecydowana wiekszo$¢
firm buduje domy drewniane poprawnie i sg lepszymi fachowcami niz firmy budujace domy w technologii tradycyjnej (murowanej).

Ponizej przyktad niechlujstwa przy dobijaniu ptyty OSB-3 na $cianie
zewnetrznej. Plyty dobijane na $cianie ,na zaktad” to nie brak przy-
gotowania zawodowego tylko fuszerka.

Powyzej przyktad niechlujnego ocieplania $cian
zewnetrznych. Przyktady tzw. mostkow ciepinych.

Po prawej przyktad wykonania sciany
e  nadproze nad oknem na ptask
e  brak oczepu

e  Delki stropowe oparte na nadprozu bez
wzmochienia nadproza i bez oczepu
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Uwagi do jako$ci wykonanych prac budowlanych: (ocena ze zdjecia)

brak podwaliny, pas dolny $ciany jest podwaling

brak oczepu, pas gorny $ciany petni role oczepu

brak przewigzek w $cianach w potowie wysokosci $ciany

nadproze nad oknem na ptask, powinny by¢ co najmniej dwie kantdwki postawione pionowo
brak stupkéw podpierajacych nadproza

brak stupkéw podpierajacych podokiennik

brak usztywnienia $ciany zewnetrznej Sciang wewnetrzng prostopadig z zastrzatem

oparcie wigzara dachowego miedzy stupkami w $cianie, podczas gdy brak oczepu i prawidtowo wykonanego nadproza
,chatupnicze” wykonanie wigzara dachowego

prawdopodobnie za mate przekroje i za duzy rozstaw belek stropowych nad parterem.

Budowe tg nalezy traktowac jako przyktad negatywnego budownictwa szkieletowego.
Wiecej bteddw juz nie mozna byto popetni¢. Wykonawca chwalit sie inwestorowi, ze ma praktyke, bo kilka lat pracowat w Szwecji
przy budowie domdw drewnianych, a ja mam pytanie, co tam robit.

Brak pieczatki to drewno poza klasowe, drewno z ktorego nie powinni$my budowa¢ domow
Budujemy tylko z drewna klasy C-24 z pieczatka certyfikacyjna tartaku
Przyktady oznakowan tarcicy konstrukcyjne;

Oznakowanie tarcicy Tartak Witkowscy
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